
 

SAVE THE DATE! 

OFFENSIVE BASISSPORTARTEN 
Schulsport im Fokus von Leichtathletik und Turnen 

13. Februar 2019 

 

 

 

 Foto: Richard Dohmen 

Deutsche Sporthochschule Köln 

Am Sportpark Müngersdorf 6 

50933 Köln 

In Kooperation und Veranstaltungsort: 



 

WORKSHOPS  für Primar- und Orientierungsstufe: 

 Helfen und Sichern im Gerätturnen 

 Methodik - Der Weg zum Ziel im Gerätturnen 

 Airtrack, Minitramp und Parkour in der Schule 

 Kinderleichtathletik: vielfältige Spiel- und Übungsformen 

 Bundesjugendspiele 

 Methodik Leichtathletik 

 Schule-Verein-Verband: Projekte im Turnen und der Leichtathletik 

 

 

ZEITPLAN: 

Ab 9:00 Uhr  Anmeldung und Stehcafé 

10:00 - 10:15 Uhr Begrüßung 

10:30 - 12:00 Uhr Workshop-Phase 1 

12:00 - 13:15 Uhr  Mittagspause und Besuch der Fachverbandsstände 

13:30 - 15:00 Uhr  Workshop-Phase 2 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

15:15 - 16:45 Uhr  Workshop-Phase 3 

 

 

 

 

Weitere Informationen folgen. Foto: Richard Dohmen 


