Von: Hoevelmeyer Nina [mailto:N.Hoevelmeyer@unfallkasse-nrw.de] 
Gesendet: Montag, 9. Dezember 2019 09:47
Betreff: Seminarangebot "Gesundheitsförderlicher Umgang mit herausforderndem Schülerverhalten" am 15.01.2020

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesem Jahr bieten wir folgendes Seminar an.

	„Gesundheitsförderlicher Umgang mit herausforderndem Schülerverhalten“

	Datum:
	15.01.2020
(09:00 – 17:00 Uhr)

	Seminar-Nr.:
	20-8-17-644

	Ort: 
	Unfallkasse NRW, Moskauer Straße 18, 40227 Düsseldorf



[bookmark: _GoBack]Das Seminar beinhaltet folgende Themen:

1. Schülerinnen und Schüler Grenzen setzen, ohne in einen destruktiven Konflikt zu geraten 
1. Mit einfachen Mitteln dauerhafte Verhaltensveränderungen auch bei verhaltensauffälligen Schülerinnen und Schülern erreichen 
1. Praktiken der systemischen Gesprächsführung, die dafür nützlich und effektiv sind 
1. Wie Lehrkräfte Token- und Verstärkerentzugsstrategien gezielt bei der Problemlösung einsetzen können 
1. Wie Lehrkräfte durch Vor- und Nachbereitung eines Gesprächs und das Setting eigene Ressourcen schonen können 
Das Seminar richtet sich an:
         Lehrkräfte aller Schulformen
Beschreibung:

Der Workshop gibt praxisbezogene Hilfen, die sich mit den Kernfragen bei Grenzsetzungen befassen: Wie erreiche ich eine Verhaltensänderung ohne Herabwürdigung der Person? Wie erreiche ich bei meinem Gegenüber die Bereitschaft, an einer Lösung mitzuarbeiten? Wie messe ich gemeinsam mit den Schülerinnen und Schülern die Erfolge/Misserfolge der Intervention? Wie gehe ich im gesamten Lösungsprozess achtsam mit meinen eigenen Ressourcen um? Um Methodensicherheit zu erlangen, werden die wichtigsten Verfahren in Rollenspielen eingeübt. In Kleingruppen prüfen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer das Gelernte sofort auf Passgenauigkeit für den eigenen Arbeitsalltag und erarbeiten konkrete Einsatzbeispiele.


Falls unser Seminar für Sie von Interesse ist, so bitten wir um Anmeldung bis zum 13.12.2019.

Sie haben die Möglichkeit, sich über unsere Homepage oder mit dem Anmeldeformular anzumelden.

Da nur eine begrenzte Anzahl von Seminarplätzen zur Verfügung steht, erfolgt die Vergabe nach Eingang der Anmeldungen. 

Falls Sie noch weitere Fragen haben, können Sie sich gerne an mich wenden.

Freundliche Grüße

Nina Hövelmeyer
Abteilung Zentrale Dienste/Prävention
Seminar- und Veranstaltungsorganisation

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen
Regionaldirektion Westfalen-Lippe
Salzmannstraße 156
48159 Münster

Tel.: 0251 2102-3168
Fax: 0251 2102-3429
n.hoevelmeyer@unfallkasse-nrw.de
www.unfallkasse-nrw.de


